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Un luogo d’incontro per principianti ed esperti di ogni età

Laboratorio
dellaCreatività

“Il potere 
dell’innovazione 
attraverso 
l’arte si rivela 
come portatore 
di emozioni, 
di interessi, di 
valori, di grandi 
ideali  ed è 
uno strumento 
accessibile
a tutti.”

Disegno
Pittura ad Olio

Acrilico
Acquerello



Il laboratorio della creatività è un’occasione nuova e stimolante per occupare 
costruttivamente il proprio tempo libero, esprimersi, incontrare gli altri e se 
stessi attraverso l’arte risvegliando la fantasia, la spontaneità, la curiosità por-
tatrici di benessere ed apertura mentale.

È uno spazio accessibile in ogni periodo dell'anno, frequentabile da tutte le 
fasce d’età ed ogni grado di preparazione.

Al laboratorio si possono acquisire e/o sviluppare le tecniche di base del disegno 
(matite, gessetti, carboncini e pastelli) pittura ad olio, acquerello, acrilico ed 
apprendere nozioni nel campo del colore, della prospettiva, dell’anatomia. Par-
ticolare attenzione viene posta allo sviluppo della creatività di ogni allievo al di 
là della formazione puramente tecnica. Ciascuno viene seguito personalmente 
ed aiutato a sviluppare le proprie idee.

Questo avviene anche mediante un rapporto diretto e stimolante con l’inse-
gnante Prof. Mario Antonetti ex docente liceo artistico, pittore e scultore e 
altri insegnanti.

La solitudine può diventare per chiunque 
un’opportunità per esprimersi e creare.

Prendere in mano colori e pennelli può 
aiutare a concedersi una pausa ristoratri-
ce, realizzare un mondo a parte, comuni-
care entrando in contatto con la parte più 
vera e profonda dell’animo.

Le attività organizzate dall’Associazione 
Stop Solitudine sono opportunità per 
creare nuovi interessi ed amicizie, svilup-
pare le proprie capacità e potenzialità, 
prendersi cura di sé stessi e del proprio 
benessere.

Stop alla solitudine vissuta con disagio SÌ 
a quella ricercata, costruttiva e creativa.


